
令和８年度 多摩地区アクティブ・ラーナー研修

19 火
５

講 師 青山学院大学 教授 北澤 武 氏

〈問合せ〉東京都多摩教育事務所指導課  電話 042-524-7222

参加
対象

多摩地区小・中学校等の
４年目から中堅教諭等資
質向上研修Ⅰ未受講者の教員

27金
11

全国教員研修プラットフォーム（ Plant）による申込等を実施します。
➤各回の申込等については、市町村教育委員会を通じて各学校へ連絡する通知等を御確認ください。

研修の年間スケジュール

発表者 令和７年度多摩地区教育推進委員

テーマ 「主体的に学習に取り組む子供の育成」

６月～
７月

授業観察 設定する４日間から１日選択
※ 令和７年度多摩推委員の所属校を訪問します。日程等は後日調整いたします。

授業実践の共有及び協議

助言者 令和７年度多摩地区教育推進委員

と の内容を踏まえて御自身の所属校で授業実践

第１回

第２回

第１回 第２回

希望制

個別
相談

研修
内容

令和７年度東京都多摩地区

教育推進委員会（多摩推）の報告書

習得・実践・振り返りを

３回+個別相談で

多摩推を追体験する研修

子供に学びを委ね、
伴走する教師について
一緒に考えませんか？

４日間
から

１日選択 28火
７

30木
７

3 月

８
４火

８

※ 相談がある受講者のみの任意参加です。

第３回

https://www.tamajimu.metro.tokyo.lg.jp/tamasui/index.html
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