
                                                                                        

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１ 特集について 

一人一人の特性等に伴う「学びにくさ」は、多様かつ個人差が大きく、個別的な対応
が必要です。そのため、児童・生徒が示している「学びにくさ」の背景や、その児童・
生徒自身が困っていることに周囲が気付き、困難さを理解することが重要です。 

そのような児童・生徒の得意なこと、苦手なことを捉えた上で、一人一人に適した支
援を充実させるツールとして、ICTは有効です。ICT活用の際は、教員が、児童・生徒
のつまずきを把握し、ICTを活用する目的を考え、活用方法を検討することが求められ
ています。併せて、保護者や校内の周りの人への支援に関する理解啓発に努めることが
重要です。 

このような支援の積み重ねや広がりは、将来的に特別な支援を必要とする可能性があ
る児童・生徒、さらには全ての児童・生徒にとって、分かりやすい授業や過ごしやすい
学級をつくる上で役立ちます。本特集を参考に、「学びにくさ」のある児童・生徒のた

めのICT活用について御検討ください。 
 
２ 紙面の活用について 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

  

https://

www.yo

utube.c

om/play

list?list

=PLV04

jzCgXzj

RD-

YQLL7

zH-

2AgX9

https://forms.office.

com/Pages/DesignP

ageV2.aspx?prevori

gin=shell&origin=N

eoPortalPage&subp

age=design&id=Nz

BX9o1d90yJrdl_qO

8gj1NxRVFMdEdF

otgMk3NOCl9UM

U85UkpCUjQ3T01

FTE5FQUtRM1FU

VzM5OCQlQCN0P

Wcu 

「学びにくさのある」児童・生徒のための ICT 活用 

 

        検索 たまじむ 
https://www.tamajimu.metro.tokyo.lg.jp/ 

 
＜二次元コード（読み取り or クリック）から、 

本特集及び過去の所報の解説動画が視聴可能＞ 
 

東京都多摩教育事務所のホームページから、これまで発行した所報が閲覧、ダウンロード可能 
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「学びにくさ」の
ある児童・生徒に対
して ICT を効果的に
活用するための視点
について、理解する
ことができます。 

ICT の活用事
例等を二次元コ
ードから読み取
り（クリック
可）、参考にす

ることができま
す。 

「学びにくさ」の

背景、支援の目的、
ICT の活用事例を確
認することができま
す。 
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「学びにくさ」のある児童・生徒に対してICTを効果的に活用するための視点

ICT活用
読むこと

支援の目的

体験したことや考えを表現

情報を収集・整理

参考 特別支援教育＆ICT活用に関わる資料

令和６年10月24日発行
所報「たまじむ」通算第106号
通常の学級に在籍する
障害のある児童・生徒
への支援

令和５年８月２日発行
所報「たまじむ」通算第96号
通常の学級と特別支援教
室との連携・協力による
指導や支援の充実

令和４年６月15日発行
所報「たまじむ」通算第86号
各教科等の学びの過程に
おいて考えられる困難さ
に対する指導の工夫

書くこと

聞くこと

伝えること

計算又は推論すること

何がうまくいっていないのか

何を目的としているのか

どのようにICT活用するのか

ICTを使うことが目的では
なく、ICTを活用した授業
を通して、児童・生徒が
何を学ぶか、何ができる
ようになるかを大切にし
ましょう。

● 語彙が少ないため、文中から単語を認識
することが難しい

● 抽象的な表現を理解することに困難さが
あるため、具体的に理解することが難しい

● 文字や数字の情報からだけでは、数の動
きをイメージすることが難しい

● 文字の形を捉えることに困難さがあり、
正しく文字を書くことが難しい

● 自分の考えや要求を言葉で伝えることに困
難さがあるため、相手との意思伝達が難しい

● 内容を理解しやすくする。

● 熟語の意味をイメージし
やすくする。

● 正しく読めるようにする。

● 正しい形で漢字を書く。

● 学習のまとめを記録する。

● 表現の手段・方法を広げ
ていく。

聞く
電子書籍を活用し、音声読
み上げによる「音」の補助
を行う。
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見通す
１日の流れや学習活動の時
間配分について、視覚的に
確認できるようにする。

写す
タブレットPCを活用し、
手本を拡大して、手元で確
認できるようにする。

伝える
アプリを使用し、感情等を
表すシンボルをタッチする
と読み上げるようにする。

見る
音に合わせて文字を追うこ
とができるよう、読み上げ
ている箇所が視覚的に分か
るようにする。

イメージする
数や量の動きや文章の内容
等の動画を確認できるよう
にする。

入力する
アプリを使用し、音声や
キーボードで入力できるよ
うにする。

残り時間

手本

あわせていくつ？

日本は海洋
に囲まれ…

海洋に…

ありが
とう

※ 枠内の事例等は、全て一例として示しています。

「学びにくさ」の背景

一人一人の特性等に伴う「学びにくさ」は多様であり、個人差も大きいです。そのため、「学びにくさ」のある児童・生徒は「個別最適化した学び」と同様に「特別な支援」
が必要です。また、そのような児童・生徒にとってICTは、彼らの努力だけでは解決できない課題を大幅に減らし、学習活動の本来の目的に集中しやすくするためのツールとな
ります。本特集では、「学びにくさ」のある児童・生徒のためのICT活用について紹介します。

保護者や校内の周りの人へ
の理解啓発に努めましょう。

教員は、様々なICT活用につい
ての知識を高め、児童・生徒の
「学びにくさ」に対応した指導
を行うことが重要です。

平成29年３月東京都教育委員会
ICT機器の活用事例集
児童の学習上の困難さ
を改善するために

ict02

ICT活用の
詳細はこちら

○ 特別支援教育リーフvol.3 学習や生活を豊かにするICT（令和４年 国立特別支援教育総合研究所） ○ 発達障害のある子どもたちのためのICT活用ハンドブック～通常の学級編～（平成25年 文部科学省委託事業として筑波大学作成）
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