
                                                                                        

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
１ 特集について 
 

各学校において、年間を通じて組織的・計画的に教育活動の質の向上を図っていくカリ

キュラム・マネジメントの中で、体系的な安全教育を推進することが求められています。 

全ての児童・生徒に、危険を予測し回避する能力と地域社会の安全に役立とうとする力

を身に付けさせるには、安全学習及び安全指導において、児童・生徒が主体的に考え、判

断する機会を設定することが大切です。また、家庭や地域の関係機関・団体との連携によ

り、安全教育を一層効果的に進めることが可能になります。 

そこで本特集では、安全教育の推進に関する指導のポイント及び学習活動例について紹

介します。 
 

２ 紙面の活用について  本特集はこちらから 

 

 

  

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

  

安心して生活できる社会を築く「安全教育」の推進 
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教科等にお
ける安全学習
の指導のポイ

ント例と学習
活動例をまと
めています。 

家庭や地域
の関係機関・
団体と連携し

た指導のポイ
ント例と学習
活動例をまと
めています。 

日常・定期
的な安全指導
の指導のポイ
ント例と学習
活動例をまと
めています。 

安全教育で
身に付ける力
と、２つの側
面について知
ることができ
ます。 

https://www.tamajimu.metro.tokyo.lg.jp/ 

東京都多摩教育事務所のホームページから、これまで発行した所報が閲覧、ダウンロード可能 

 
 

 御意見 

ください 

たまじむ 

↓アンケートフォーム↓ 

こちらからも該当のアンケートフォーム 

へ直接アクセスすることが可能です 

https://www.tamajimu.metro.tokyo.lg.jp/syohou/index.html
https://www.tamajimu.metro.tokyo.lg.jp/
https://forms.office.com/r/cZy6Ud9SbF


指導のポイント例

特 集 令和７年７月23日発行〔通算第113号〕所 報 た ま じ む

○安全教育プログラム（東京都教育委員会）

〇東京都教育ビジョン（第５次）（東京都教育委員会）

参考文献 ○小学校実践的な防災教育の手引き（文部科学省）

〇生きる力を育む学校での安全教育（文部科学省）

過去の所報
「たまじむ」
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所報解説動画
(動画を作成していない

特集もあります)
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「危険を予測し、回避する能力」、「他者や社会の安全に貢献できる資質や能力」の育成

学校における安全教育は、安全で安心して生活できる社会を築くために、子供たちに生涯にわたる安全に関する資質・能力の基礎を培う役割を担っています。また、東京都教育委員会では、子供たちに安全教育で身に付ける
力や、安全教育の３領域「生活安全」、「交通安全」、「災害安全（防災教育）」の指導内容を定めています。本所報では、学校における安全教育の推進上の視点や、学習事例等を紹介します。

○学校危機管理マニュアル作成の手引き（文部科学省）

〇指導参考資料集『｢生きる力｣をはぐくむ学校での安全教育の展開』（文部科学省）

安心して生活できる社会を築く「安全教育」の推進安心して生活できる社会を築く「安全教育」の推進

危険を予測し、回避する能力

安全教育で身に付ける力

他者や社会の安全に貢献できる資質や能力

安全教育
プログラム

東京都
教育委員会

教科等における
安全学習

安全学習 安全指導

日常的な安全指導
（朝の会、給食の時間等）

定期的な安全指導
（避難訓練、交通安全教室等）

家庭や地域の関係機関・団体との連携

安全学習

安全学習では、安全を守る行動をじっくり考えさせ
深め、追究させることをねらいとしています。

自転車の運転の危険
性を考え、伝えよう

教科等の目標、教科等の学び方の特性を踏
まえた学習にしましょう

子供たちが自分事として捉えられるよう身近
な例や具体的な場面について考えてみま
しょう

警察官による講話

小学生に運転の危険性を
分かりやすく伝える

学習活動例

家庭や地域、関係機関・団体と連携した安全教育が求められています。

子供たちが地域や関係機関と連携
する機会等を整えましょう

子供たちが困ったときに「助けて」と
言える力を育てましょう

プライベートゾーンに
ついて知ろう、守ろう 健康管理相談員等による、

専門的な見地からの指導
により、理解を深める

学習した内容は保健だよ
りとして配布し、家庭と情
報を共有する

校長講話等を通して、自分
や相手の心と体を大切にす
ることや被害に遭ったとき
の相談方法について知る

学習活動例指導のポイント例

地域の安全について、
発信する方法を考える

事故、事件及び災害について、発生場所や
時間等、様々な状況を想定してみましょう

子供たちが自分自身の力で確実に自分の
命を守る行動が取れるよう、工夫しましょう

安全指導では、指導を繰り返すことで、確実な定
着を図ります。

安全指導

指導のポイント例

登下校時に、通学路
で地震が起きたら

学習活動例

一次避難及び二次避難
の仕方を確認する

集団下校中、通学路等
における安全な場所や
危険を考え、判断する

個人の防災マニュアルを
確認し、通学路の安全に
ついて教え合う

災害安全での事例

安全教育を効果的に進めるための

交通安全での事例

生活安全での事例

https://www.tamajimu.metro.tokyo.lg.jp/syohou/index.html
https://www.youtube.com/playlist?list=PLV04jzCgXzjRD-YQLL7zH-2AgX9Oz24_y
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